
BodĥȤSĊrďcĊďresȤAffecĊed

TíĊalȤýaĀalĥĄiĄȤífȤğĀiĄĊĄȀȤhandĄȀȤĊĀďnkȀ
andȤlegĄ
BiceýĄȤýĀeĄeĀĞedȀȤcanȤĀaiĄeȤaĀmĄȤand
bendȤelbíğĄ
CanȤĄďýinaĊeȤfíĀeaĀm

TĀiceýĄȀȤğĀiĄĊȤfleĤiínȀȤhandĄȀȤĊĀďnkȀȤand
legĄ
PĀeĄeĀĞedȤğĀiĄĊȤeĤĊenĄiínȤandȤýĀínaĊiín
ífȤfíĀeaĀm
UĄeȤífȤĊenídeĄiĄȤgĀaĄý

PĀeĄeĀĞedȤĊĀiceýĄȀȤğĀiĄĊȤfleĤiínȀȤand
fingeĀȤeĤĊenĄiín
AllȤheadȀȤneckȀȤĄhíďldeĀȀȤelbíğȀȤand
ğĀiĄĊȤmíĞemenĊȤiĄȤýĀeĄeĀĞed
FďllȤĄenĄaĊiínȤaĊȤheadȀȤneckȀȤĄhíďldeĀȀ
íďĊeĀȤaĀmĄȀȤandȤĀadialȗĄideȤfingeĀĄ
TenídeĄiĄȤgĀaĄýȤýaĊĊeĀnȤýĀeĄeĀĞed

DecĀeaĄedȤĄenĄaĊiínȤinȤinneĀȤfíĀeaĀmȀ
aĤillaȀȤďlnaĀȗĄideȤfingeĀĄȀȤĊĀďnkȀȤand
líğeĀȤbídĥ
PaĀalĥĄiĄȤífȤĊĀďnkȤandȤlíğeĀȤbídĥ
WeakenedȤfingeĀȤabdďcĊiín
CanȤgĀaĄýȤandȤĀeleaĄeȤíbjecĊĄ

Cű

CŲ

Cų

CŴ

ǻǻNíȤĞílďnĊaĀĥȤcínĊĀílȤífȤbíğelȤíĀ
bladdeĀȤaĊȤanĥȤleĞelǻǻ

InĊerĞenĊionȤApproach

UĄeȤífȤcímýenĄaĊiínȤĄĊĀaĊegieĄȤfíĀȤgĀaĄýingȋĀeleaĄingȤíbjecĊĄȀȤďĄeȤíf
adaýĊiĞeȤeÿďiýmenĊȤfíĀȤĊíileĊingȀȤbaĊhingȀȤandȤdĀeĄĄing

PĀeĄeĀĞeȤfďncĊiínalȤďĄeȤífȤneckȤandȤaĀmĄȤbĥȤmainĊainingȤjíinĊ
inĊegĀiĊĥȤĊhĀíďghȤacĊiĞeȤandȤýaĄĄiĞeȤĀangeȤífȤmíĊiínȤeĤeĀciĄeĄ

ImýĀíĞeȤďýýeĀȤeĤĊĀemiĊĥȤĄĊĀengĊhȤneceĄĄaĀĥȤfíĀȤfďncĊiínalȤĊĀanĄfeĀĄ

PĀeĞenĊȤdeĞelíýmenĊȤífȤĄhíďldeĀȤinjďĀieĄȤdďeȤĊíȤíĞeĀďĄeȤaĄȤaȤĀeĄďlĊ
ífȤğheelchaiĀȤýĀíýďlĄiín
PĀeĞenĊȤĄkinȤbĀeakdíğnȤinȤhighȤĀiĄkȤaĀeaĄ

M³difâ

Mai®Èai®

EstablishƜ Restore

PÀeÛe®È

CompleĊeȤĞsȅȤIncompleĊeȤInjďrĥ
TheȤinfíĀmaĊiínȤinȤĊhiĄȤĀeĄíďĀceȤiĄȤmíĄĊȤaýýĀíýĀiaĊeȤfíĀȤcímýleĊeȤinjďĀieĄȅ

FíĀȤincímýleĊeȤinjďĀieĄȀȤanȤesĊablishȋresĊoreȤapproachȤiĄȤďĄedȤĊíȤimýĀíĞe
eĤiĄĊingȤĄĊĀengĊhȤandȤencíďĀageȤĀeĊďĀnȤĊíȤýĀeĞiíďĄȤfďncĊiínȅȤ

ǻǻSímeȤincímýleĊeȤinjďĀieĄȤaĊȤĊhiĄȤleĞelȤcanȤğíĀkȤínȤ
ȤĄĊandingȀȤğalkingȀȤandȤĀegainingȤlíğeĀȤeĤĊĀemiĊĥȤĄĊĀengĊhȅ

LeaĀningȤadapĊiĞeȤĊechniqďesȤĊíȤcímýleĊeȤADLĄȤȓdĀeĄĄingȀȤbaĊhingȀȤfeedingȀȤgĀíímingȔ

ImýĀíĞingȤďpperȤeĤĊremiĊĥȤsĊrengĊhȤĊíȤfaciliĊaĊeȤĊĀanĄiĊiínalȤmíĞemenĊȤdďĀingȤfďncĊiínalȤĊĀanĄfeĀĄ

EdďcaĊionȤĀegaĀdingȤaďĊínímicȤdĥĄĀefleĤiaȀȤĄkinȤinĊegĀiĊĥȀȤandȤĄĊĀeĊchingȤĊíȤýĀeĄeĀĞeȤjíinĊĄ

PaĀĊiciýaĊingȤinȤselfȗcaĊheĊeriīaĊionȤandȤďprighĊȤboğelȤprogram

TĀialingȤdďrableȤmedicalȤeqďipmenĊȤfíĀȤĊíileĊingȤandȤbaĊhingȤinclďdingȤĊĀanĄfeĀĄȤfĀímȤchaiĀȤĊíȤeÿďiýmenĊ

PĀacĊicingȤğeighĊȤshifĊingȤfĀímȤĄďýýíĀĊedȤandȤďnĄďýýíĀĊedȤýíĄiĊiínĄȤĊíȤmainĊainȤĄkinȤinĊegĀiĊĥȀȤcímýleĊeȤĄafe

ĊĀanĄfeĀĄȀȤandȤýaĀĊiciýaĊeȤinȤADLĄ

LeaĀningȤcompensaĊorĥȤsĊraĊegiesȤandȤbedȤmíbiliĊĥȤĊechniÿďeĄȤfíĀȤdĀeĄĄingȤandȤĄelfȗcaĊheĊeĀiīaĊiínȤfĀímȤbedȤleĞel

InĊerĞenĊionȤFocďs



InĊerĞenĊionȤIdeas
ParĊicipaĊingȤinȤĊransiĊionalȤmoĞemenĊȤonȤmaĊȤĊableȤorȤsimilarȤsďrfaceȤďsingȤlegȤloopsȤandȋorȤbedȤladderȤĊo

improĞeȤsĊrengĊhȀȤincreaseȤacĊiĞiĊĥȤĊoleranceȀȤandȤprepareȤforȤbedȤleĞelȤdressingȤ

ReachingȤinȤchallengingȤrangesȤoďĊsideȤofȤbaseȤofȤsďpporĊȤğhileȤinȤďnsďpporĊedȤshorĊȤsiĊȤposiĊionȤĊoȤimproĞe

coordinaĊionȤandȤbalance

CompleĊingȤĊransfersȤĞiaȤslideȤboardȤorȤlaĊeralȤpopȤoĞerȤsĊraĊegiesȤfromȤsďrfacesȤofȤsimilarȤandȤalĊernaĊingȤheighĊs

ParĊicipaĊingȤinȤfďncĊionalȤmobiliĊĥȤonȤďneĞenȤĊerrainȤorȤacrossȤlongȤdisĊancesȤğiĊhȤaȤfocďsȤonȤğheelchairȤskills

andȋorȤpropďlsionȤĊechniqďes

CompleĊingȤďpperȤeĤĊremiĊĥȤandȤloğerȤeĤĊremiĊĥȤsĊreĊchesȤĊoȤredďceȤĊoneȀȤpreĞenĊȤconĊracĊďresȀȤandȤmainĊain

joinĊȤinĊegriĊĥ

Ǳȅ

ǲȅ

ǳȅ

Ǵȅ

ǵȅ

ShorĊȗTermȤGoals LongȗTermȤGoals

DďrableȤMedicalȤEqďipmenĊ

WheelchairȤRecommendaĊions

PaĊienĊȤğillȤcompleĊeȤslideȤboardȤĊransfer

ĊoȋfromȤğheelchairȤandȤdropȤarmȤcommode

ğiĊhȤsďbsĊanĊialȤassisĊȤforȤďpperȤeĤĊremiĊĥ

forceȤgeneraĊionȤandȤloğerȤeĤĊremiĊĥ

managemenĊȅ

PaĊienĊȤğillȤĊransiĊionȤĊoȋfromȤďnsďpporĊed

ringȤsiĊȤandȤlaĊeralȤpropȤonȤforearmȤğiĊh

parĊialȤassisĊȤĊoȤfaciliĊaĊeȤsacralȤğoďndȤhealing

andȤmainĊainȤskinȤinĊegriĊĥȅ

PaĊienĊȤğillȤperformȤĊoileĊȤhĥgieneȤğiĊh

sďbsĊanĊialȤassisĊȤforȤreachingȤposĊeriorlĥȤĊo

compleĊeȤperinealȤhĥgieneȤğhileȤonȤcommode

chairȅ

PaĊienĊȢsȤcaregiĞerȤğillȤindependenĊlĥȤbeȤable

ĊoȤreĊďrnȤdemonsĊraĊionȤofȤallȤfďncĊional

ĊransfersȤpriorȤĊoȤdischargeȅ

HospiĊalȤbed

HoĥerȤlifĊȤorȤoĞerheadȤceilingȤlifĊ

RollingȤshoğerȤcommodeȤchair

PoğerȤğheelchairȤȓjoĥsĊickȤdriĞeȔ

ManďalȤğheelchaiĀȤȓĀigidȤfĀameȔ


